
 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます 

 

本年もお引き立てのほど

よろしくお願いいたしま

す 

オリンピックが開催される本

年は、弊会も創立 20周年と節目の年を迎えます。 

弊会の大きな課題の一つは会員数の減少ですが、近頃

の参加者は他人との競争よりも、自分のペースで競技

を楽しむ方向に興味が向かっているように思えます。 

電柱番号を利用しての競技は、弊会が先駆の形で普及

活動してまいりました。今後は競争主体から、それぞ

れの方が楽しめる競技へと方向転換を行い、参加者の

ニーズに少しでも近づけ、サーチウォークの普及発展

につなげていきたいと思います。（会長：金江 宏） 

 

 

 

11月に藤沢支部を設立しまし

た。支部長は松岡民生氏。湘南

ボーイを自認する松岡氏は神

奈川県タッチラグビー協会の

会長でもあります。趣味でウク

レレを愛し、ヒマナスターズというバンドを率いて藤

沢市を中心に活躍もされています。藤沢市において今

後ますますサーチウォークファンが増えていくこと

を楽しみにしています。 

 

 

 

9/8『追浜大会』 

横須賀市で初めてとな

る大会を追浜にて開催

しました。会場は京急

追浜駅前にある、追浜

市民活動サポートセン

ター。午後から台風が

来るというので少しだけ天気も心配していましたが、

朝起きるとピーカン、やった～！！ 

 

 

 

 

２名の方が初参加され、一人は箱根合宿から引き続き

参加のＭさん。もう一人は「一度やってみたかった」

と入れ込んで参加のＳさん。二人ともやる気満々で意

気込まれての参加でした。少し難度の高いコースで苦

戦するところもありましたが、終了後の打ち上げは盛

りあがり楽しかったです(*^^*) 

 

11/17『片瀬江ノ島大会』 

藤沢支部設立の記念行事として、片瀬江ノ島にある片

瀬市民センターにての初開催でした。 

初めての参加者が多く、競技より電柱をみつける楽し

さを体験してもらおうと、大会はローカルルールにて

行いました。全 24 問、総得点 300 点、時間は 90

分、問題にポイントの記載はなし、作戦タイムは 30

分というものです。もちろん会員が全面的にサポート

をして、歩いてもらいました。 

その皆さんからの感想です。 

・「慣れずに最初の５ケ所くらいをやるのにすごい時

間がかかりました。いい汗をかけました」 

・「クイズ的な要素があり、運動量もあるので我々の

年代にはちょうどよいスポーツだと思いました。楽し

かったです」 

・「1 時間半みっちりと歩き、同

時に頭も使って大変いい汗をか

きました」 

みなさんの笑顔が素敵です(*^^*) 

 

1２/15『選手権大会 in大船』 

さすが選手権大会！！さすが会長設定のコース

（笑）！！ということで、総距離は最短で８Kｍでし

た。全ポイントを歩こうとすると、時速６Kmで９０

分を歩き通す脚力＆持久力が必要です。おまけにアッ

プダウンを繰り返すハードさもありました。優勝の A

氏はこの難コースをただ一人クリアされたのですが、

「大きなミスをしなくても９０分で歩くのは無理で

した」。会長とのサシの勝負に

「負けてはならじ！」との一心

で、必死に回られたようです。

(*^^*) 
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10/26（土）「初秋の泉区の森を歩く」 

11/16（土）「紅葉の緑区の森を歩く」 

12/18（水）「初冬の港北・鶴見区の森を歩く」 

と、計 3回のみどりアップ健康ウォーキングで横浜市

民のみなさんと一緒に歩きました。弊会は受託事業と

して、「コースの設定」「コース地図の作成」「ウォー

キングの引率案内」を担当しました。 

ただ歩くだけではなく、途中で「市民の森」や「ふれ

あいの樹林」を管理されている、地域の愛護会の方々

の熱心な説明を聞いたり、ときには振舞い料理をいた

だいたりと、趣向にとんだウォーキングとなりました。

いずれの日も

天候に恵まれ、

けが等事故も

なく無事に楽

しく終われま

した。また来

年が楽しみで

す。 

 

 

 

 

 

11/9（土）～12（火）に行われた「ねんりんピック

紀の国わかやま 2019」に、横浜市から参加したウォ

ークラリーチーム「よこはま市レク 2019」が、見事

全国優勝を果たしました。弊会から、横山氏、澤出氏、

姉川氏の 3氏が選ばれて、鶴見・生麦クラブの平野氏、

横山氏とチームを組んで参加されたものです。 

 
優勝メンバー 
左から 
澤出吉秀氏 
平野宣雄氏（ﾘｰﾀﾞｰ） 
横山みさえ氏 
姉川 護氏 
横山勝洋氏 

 

 

地元、和歌山県にちなんだ難問・奇問の連続で、チェ

ックポイントではてんやわんや。「チームワークの勝

利です」、とのコメントが印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

      会場；鎌倉NPO センター 鎌倉 
      集合時間；9：30 
      参加費；400 円（資料代＆保険料含む） 
毎年恒例の新春鎌倉大会です。競技を楽しんだ後の鎌
倉散策（神社巡り＆初詣など）も楽しみです。 
   

     

 

      会場；磯子スポーツセンター 
      集合時間；9：30 
      参加費；400 円（資料代＆保険料含む） 
 

     

     

 

      会場；本郷小学校コミュニティセンター 
      集合場所；本郷台駅改札口前 
      集合時間；9：15 
      参加費；400 円（資料代＆保険料含む） 
 

 

 

 

 

 

 

 

サーチウォークとは 
 

ウォーキングに「オリエンテーリング」競技の面白さ
を取り入れた、『街中オリエンテーリング』ともいう
べき競技です。電柱を探しながらウォーキングします
が、目標の電柱を見つけた時は思わず「あった～！」
と大喜び、反面なかなか見つからずに焦ったりしての
一喜一憂で時間のたつのが早いこと、あっという間に
４～５ｋｍを歩いてしまいます。 
 歩く時間は６０分～９０分。電柱を探す面白さ加え
て、限られた時間内で残りの問題をいかにクリアして
いくかの駆け引きもあり、奥の深い競技となっていま
す。 
 
詳しくはこちらのQRコードからサーチウォーク協会

HPへ。または「サーチウォーク」で検索
ください。 

参加申し込みはこちらの 
QR コードからもできます。 

新春恒例鎌倉大会 

磯子スポーツセンター大会 

 

本郷台大会 

 

 
初心者大歓迎！！ 

会員が懇切丁寧にサポート 
しますよ～～ 

 

鴨居原市民の森愛護会の皆さんと 

NTT の番号 

東京電力の番号 


