
 

 

 

 

金江会長が“平成 30 年度神奈川県体育

功労者表彰”を受賞されました。 
 

永年にわたって体育スポーツ

推進に努力したとのことで、平成

最後の今年 1 月に、神奈川県知事

より賞状を頂きました。 

10 代の頃からスポーツは好き

でしたが、体力は強い方ではあり

ませんでした。しかし、中学から

始めたバレーを高校も続け、少し

ずつ体力はついていったようです。20 代からは仕事

の傍ら、地元の体育指導委員などを積極的に引き受け

たり、オリエンテーリングクラブの設立、行政の依頼

でのウォークラリーやウォーキング行事への関与、ま

た 60 代からは自身で考案したサーチウォークと、常

に運動・スポーツに関わってまいりました。体力的に

は同年代より病気に縁のない形でこの年齢まで過ご

せているのは、スポーツの効用であると感じています。

（金江宏） 

 

川崎市レクリエーション連盟へ加盟し

ました 
 

令和元年５月に開催された川崎市レクリエーショ

ン連盟総会にて、日本サーチウォーク協会の川崎市レ

クリエーション連盟への正式加盟が承認されました。 

 川崎市レクリエーション連盟とは、以前より川崎市

青年の家での大会開催や合宿行事で共催事業を行っ

てきました。弊協会ではあらたに

川崎支部（支部長：髙﨑千恵子）

を設立して、相互の関係を深めて

いくことによる今後の事業の拡

大を見込んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サーチウォーク大会を開催しました 

1/20『新春恒例 鎌倉大会』 

新しい年の始まりの大会はいつも鎌倉で、と今年も

鎌倉大会を開催。会場の「鎌倉 NPO センター」には

大勢の参加者が集まりました。初心者には一般コース

とは別に、お楽しみコースを歩いていただきました。

みなさん思い思いに鎌倉散策を楽しまれたようです。 

***参加者の方の声*** 

ご家族で参加された中峰さんご一家。「スタッフの方
が一緒に回ってくれて心強か
った。最初は電柱を探すのに苦
戦したが徐々に慣れました。い
ろんな道があって迷いもしま
したが、鎌倉のいろんな場所の
発見があって楽しかったです。 

 

４/21『東戸塚大会』 

エフエム戸塚の田口晴奈パーソナ

リティが取材も兼ねて特別参加！お

おいに盛りあがった大会となりまし

た。初めての方が多かったので、お楽

しみコースを歩いてもらいました

が、田口さんも含め全員が満

点！！楽しんでいただけたようです(*^^*)。なかでも

斎藤さんご一家はもうすぐ 2 歳の

児を連れてのご参加でした。むずか

る場面もあったようですが、笑顔で

ゴールインされました。お子様連れ

の参加も大歓迎です(*^^*) 

 

６/１６『伊勢佐木町大会』 

 初めての伊勢佐木町エリアでの開催。みなみ市民活

動・多文化共生ラウンジをお借りしての大会でした。

今回は特別に３０問を設定。到底９０分では回りきれ

ないので、どこをどのよう

に攻略するのかが勝負の分

かれ目！中学１年の子が２

位になるという番狂わせも

あり、楽しめた大会となり

ました。 
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髙﨑支部長 

髙﨑さんは、サーチウォーク
協会のマスコットキャラクタ
ー「でんちゅうくん」の考案
者でもあります。 

田口晴奈さん 



 

    

 ８月３１日、９月１日と２日間にわたり、恒例の合

宿研修会を箱根にて開催しました。会場は『サンダン

ス・リゾートホテル強羅』。参加者は男性のみの８名

でした。今回の研修テーマは、いまコミュニケーショ

ンツールとして大いに注目を集めている「SNS の活

用」についてで、「メール」や「LINE」、「＋メッセー

ジ」、「フェイスブック」、「ツイッター」など盛りだく

さん。なかなか一度では吸収・理解できないような内

容でしたが、特別講師を迎えての研修にみんな一生懸

命取り組んでいました。 

 なかでも２５歳の若者が初めて参加されました。彼

は昨年神奈川県レクリエーション協会インストラク

ター養成講座に参加さ

れて、今回、講座実習と

しての参加でした。お父

さんやお爺さんのよう

なメンバーの中で学ぶ

ことも多かったようで

す。 

 

 

 

「横浜市民の緑の保全

に対する関心と理解を深

め、自然環境などの樹林

地の魅力を伝える」みどりアップ健康ウォーキングが

今年も開催されます。 

 昨年は横浜市の標高最高地点を歩き、栄区の山を案

内しました。今年度は、「泉区」「緑区」「鶴見・港北

区」の３ヶ所が予定されています。サーチウォーク協

会は委託事業として、コースの設定、コース地図の作

成およびウォーキングの引率案内を担当します。 

 １０月２６日（土）に泉区からスタートになります。

泉区では、地下鉄下飯田駅～古橋市民の森～鯉ヶ久保

ふれあいの樹林～中田ふれあい樹林～和泉の森ふれ

あい樹林～泉スポーツセンターまで約 6ｋm を３時

間程度で歩く予定です。古橋市民の森では、地域ボラ

ンティアの方々の樹木や草花についてこだわりの説

明も予定されています。詳細はホームページにて掲載

をしていきますので、ぜひチェックをしてみてくださ

い。ご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

      会場；帆船日本丸メモリアルパーク 
      集合時間；10：00～順次スタート 
      ※参加費無料 

『横浜元気』スポーツレクリエーションフェスティバ

ル 2019 の会場にての開催。いろんなイベントが盛

りだくさん。一日楽しめます。 

   

     

 

      会場；海老名運動公園 
      集合時間；10：00～順次スタート 
      ※参加費無料 

「2019 かながわレクリエーション大会 in えびな」

の会場にて開催。いろんなイベントが楽しめます。 

     

     

 

      会場；片瀬市民センター 
      集合場所；小田急線片瀬江ノ島駅改札口 
      集合時間；9：15 
      参加費（資料代＆保険料含む）；400 円 

江ノ島地区初開催！サーチウォークを楽しんだ後に

江の島観光やランチを楽しんでみてはいかがです

か？ 

 

 

 

 

 

 

サーチウォークとは 
ウォーキングに「オリエンテーリング」競技の面白

さを取り入れた、『街中オリエンテーリング』ともい
うべき競技です。電柱を探しながらウォーキングしま
すが、目標の電柱を見つけた時は思わず「あった～！」
と大喜び、反面なかなか見つからずに焦ったりしての
一喜一憂で時間のたつのが早いこと、あっという間に
４～５ｋｍを歩いてしまいます。 
 歩く時間は６０分～９０分。電柱を探す面白さ加え
て、限られた時間内で残りの問題をいかにクリアーし
ていくかの駆け引きもあり奥の深い競技となってい
ます。 
 
 詳しくはこちらの QR コードからサ
ーチウォーク協会 HP へ。または「サ
ーチウォーク」で検索ください。 

参加申し込みはこちらの 

QR コードからもできます。 

 

桜木町大会 

海老名運動公園大会 

 

片瀬江ノ島大会 

 

横浜市みどりアップ健康ウォーキング 
開催のお知らせ 

宿泊研修会を行いました 

 

初心者大歓迎！！ 
会員が懇切丁寧にサポート 
しますよ～～ 

 


