
今度新しく会員になられました小

山さんです。入会早々会長から

のコース作成の無茶振り指示を

さらりとこなされた方です。 

 

 

会員の紹介  

私は、3月末に退職し毎日が日曜日を謳歌

していましたが、段々と散歩だけの日課が辛

くなってきたところ、新聞でこのサーチウォ

ークのことを知りたいへん興味を持ちすぐ

に研修会に申し込み、同時に会員となりました。 

 9月中旬頃、金江会長より 10月 25日に栄区の中野ケアプラで行うサーチコースの作成を指示さ

れましたが、私にとっては、全く初めてのことであり、迷いが募り手がつかなくなる日々でした。  

さて、コースづくりですが、会長に手ほどきを受けながらと言っても細かく標準化されているわけ

でもなかったので、試行錯誤しながらの作成でした。特に作成に当たって目標としたのは、「楽しく

なければ、サーチウォークではない」ということで、できるだけ参加者の皆さんに達成感を持って

もらえるようにし、サーチウォークの良い点である体（足腰）と頭を同時に使うという“デュアル

タスク（老化防止策として提唱されています）”の実践版を作るという思いで、現地にも足繁通い、

いろんな思いを大会用地図に落とし込みながら作り上げました。 当日のコースでは、初めから迷

う人もいましたが、参加者全員が無事戻ってきたことが、一番うれしいことだと思っています。ま

た金江会長から、11月の東戸塚ＯＬコースの作成も指示され地元の東戸塚の良さを引き出せるよう

なコースを作りました。 これからも、「楽しいサーチウォーク」「体も頭も使うサーチウォーク」

を幅広く勧めていきたいと考えているこの頃です。 

6 月初めに会長と二人で四苦八苦しながら申

請した NPO法人手続きがやっと認可され、横浜

市から頂いた「ＮＰＯ認証通知書」を手に 10

月 1日法務局へ出向き登記手続きがすべて終わ

り、正式に「特定非営利活動法人日本サーチウォーク協会」が発足しました。 

ＮＰＯ法人化は次のステップヘ向けてのスタートです、「サーチウォーク競技」の発展に向けて、 

皆さんで頑張りましょう！！ 
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山や野原で行うオリエンテーリングのように、「町中の無数に

在る電柱から、渡された地図に書いてある情報を元に、目標の

電柱を早く歩いて探し、ポイントを競う競技」です。街の中に立っ

ている電柱を見上げると、写真のような「謎の番号」が貼られて

いることに気付きます。上の札は電話会社（NTT）が貼ったもの

で、その電柱が、基点（1）から何番目の位置にあるかを示すい

わば「電柱の住所表示札」のようなものです。 下の札は東京電

力の管理番号札ですが、探した答えとして書いてきます。 

サーチウォークは、この両方の番号札を競技に使います 

 

１１／１６（日）１年に一度行われる

選手権大会はハンディを取り払い、今年

度の「日本一」を競う大会です。今年は

東戸塚駅を中心としたコース設定で、初心者向けにサーチＯＬコースも併設

された選手権大会が実施されました。 

 今回は、競技時間を通常より長く「９０分」とし、これにより全ポイント

を回ることが可能となり、ひょっとしたら「タイムレースになるかも？」と

の声も聞かれてスタートをしたのは良かったのですが、なにせ東戸塚は丘の

街！みなさんアップダウンに苦しんでいたようですが、それでも時間オーバ

ーを気にせずみなさん思い切り歩かれ、優勝者は下馬評通り姉川さんでした。

今回サーチＯＬに参加された大原学園の若いお二人からは「なかなか電柱を探し出すのが面白い」

という感想をいただきました。 

 優勝・準優勝者には「優勝楯」が授与され、なかなかに盛り上がった大会でした 

 

①優勝する人は、スタート前の作戦タイム

で貼る電柱推定位置のドットシールの正解

率が高い。 

②推定位置への近道を選ぶため時間ロスが少ない。 

③マップ上の縮尺から、距離をよく測り推定場所への近道を予想する。 

④長距離を推定する場合は、その場所に行かないとなかなか解らないが、分かれ道で一方向だけ確

認し右左どちらかを選んで進む人は勝てない。ヤマを張って近道を選ぶ人は、距離をよく測ること

でどちらの方向か予想している。 
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問合せ 申込み(FAX) 金江まで fax０４５－８９２-３９４９        

２０１４選手権大会 

「サーチ必勝法 №2」 

<<勝つ人はスタート前にすでに勝っている>> 
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