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「日本サーチウォーク協会」発足 1 年を記念して、

第１回選手権大会が１０月１１日（日）に開催されました。

当日は老若男女 29 名の参加があり、さかえ区民活動セン

ターを起点に、本郷台駅周辺にある電柱を中心にポイント

を競いました。１０時にスタートし、１時間ほどの競技時

間でしたが、参加者は汗だくになって“番号札”を探して

歩きました。ゴールした時の充実した笑顔が印象的でし

た。次回もぜひ参加したいとの感想が多く寄せられていま

した。第１回選手権大会が成功の内に終了し、第２回、そ

の次へと広がっていくことを強く感じられた大会でした。

（第１回選手権大会担当：横山勝洋）

昨年来より申請していました市レクレーション協会への加入が 12月 8日の理事会において承認されました。

横浜市レクリレーション協会は毎年何千人も集めて行うシティウォークの開催や、各種加盟団体による市民向

けイベント行事を行っています。日本サーチウォーク協会のサーチウォークによる「親子ふれあいウォーキン

グ」が青少年向け行事として高く評価され、加入が認められました。

今後は、ボーイスカウト、体育指導委員会、青少年指導員、子供会等青少年行事に働きかけ大人も子どもも

一緒に楽しめる行事として普及努力していきたいと思います。

親子３人で初めて参加しました。オリエンテーリングの要領

と息子の通学路という地の利を生かして、高得点・ポイント

狙いで、初心者の未経験の無謀さで、一番遠い地点にいきな

り１ヶ所目を定め歩き始めました。これが初心者の落とし

穴、全然目的の電柱が見当たりません。１５分以上探し回っ

ても見つからず、意気消沈してあきらめ、２カ所目の電柱に

向かいました。この電柱を見つけた時は本当に嬉しく喜びが

あふれてきました。サーチウォークの楽しさはまさにこれな

んだなと実感しました。（会員：角田）



山や野原で行うオリエンテーリング

のように、「町中の無数に在る電柱か

ら、渡された地図に書いてある情報を

元に、目標の電柱を早く歩いて探し、

ポイントを競う競技」です。街の中に

立っている電柱を見上げると、写真の

ような「謎の番号」が貼られているこ

とに気付きます。上の札は電話会社

（NTT）が貼ったもので、その電柱が、

基点（1）から何番目の位置にあるかを

示すいわば「電柱の住所表示札」のよ

うなものです。 下の札は東京電力の管

理番号札です。私たちは、この札を競

技に使います。

～「赤い太鼓橋」サーチウォーク大会に参加して～

今回で 3 回目の参加。初めて優勝することができまし

た。長く栄区に住んでいますが、いたち川に赤い太鼓橋・

扇橋があることを初めて知りました。また、川沿いに散策

コースが整備されていて多くの人が楽しんでいる様子を

見て、栄区は緑豊かな地域だと実感しました。普段バスで

通っている上郷周辺の長く続くきつい坂も、電柱探しに夢

中で全く気になりませんでした。新たな栄区の魅力に出会

えた本当に楽しいサーチウォークでした。（会員：川村）

～日頃のストレスを吹き飛ばす

サーチウォーク～

個人で歩くと、限られた地域に偏ってしま

いがちですが、サーチウォークに参加するこ

とで、より広範囲に、定期的に、また強制的

に歩き回ることができます。おかげで素敵な

町並みや風景に出会え、再発見し感動するこ

とたびたびです。齢とともに方向おんち、地

図おんちがひどく、電柱探しに苦戦すること

しきりです。いつもビリですが、“参加する

ことに意義あり”と自分に言い聞かせこれか

らも頑張ります。日頃のストレスを吹き飛ば

すのに最高です。（会員：小池）
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「サーチウォーク大会」

～今後の予定～
★日時：１月１０日(日)

集合場所：鎌倉駅東口

９時３０分

会場：駅前のエクセルシオール

カフェからスタート、ゴール

★日時：２月１０日（日）

集合場所：田谷温泉

問合せ：立花 正則

電話番号 045- 896-2201

～親子で参加して～

はじめての挑戦は、3 本の電柱しか探し出せず、散々な

結果でした。でも、久しぶりに親子で協力し合って歩くこ

とができました。サーチウォークは、頭も使い、健康に良

いスポーツだなと感心しました。このスポーツを考案され

た方に感謝です。毎月のように開催されているので、また

参加したいです。経験を積んで、次の大会では好成績を狙

いたいです。（酒井）
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