
　昨年は3月にコロナ禍でも開催可能のレクリエーションとして厚木市が開催した「サーチウォーク大会」

がスポーツ庁の「第一回Sports in life Award2021」を受賞したその表彰式が執り行われました

 当協会の頭に「日本」という名前があり、ずっと名前負けした感がありましたが、この受賞によりサーチ

ウォークの名前が全国に知れることとなり、一気に知名度があがったことで名前通り全国展開への足掛かり

にしたいと意気込んでいます

　５月には２年越しで、栄区スポーツ推進委員対象の「サーチウォーク体験会」を開催、60余名に参加して

いただき厚木市同様の各地での開催に期待がもてる講習会となりました。

　また電柱のない場所でのサーチウォークとして「公園サーチウォーク」を考案し、10月の「かながわレク

リエーション大会」、12月は栄区本郷ふじやま公園において、体験会を試行しました。参加者からは新しい　　
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公園サーチウォーク体験会を開催しました

形のサーチウォークとして好感触をいただきました　今後内容をさらに精査し本格的な大会へと発展させたいと考えています

 今年はポストコロナでの本格的にスポーツレクリエーションの復活を念頭に、サーチウォークに参加し親しんでいただける

ように、当協会としてさらなる「チャレンジ」をしてまいります

本年もよろしくお願いいたします。
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新年あけましておめでとうございます
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今回は会員だけで歩きましたが、公園サーチウォークを本格的

に導入するにあたっては課題もありそうです

一つには参加人数です

今回の会場は通路幅が狭いところが多く　大勢が殺到するとす

れ違いが難しくなるのではという危惧です　（通路からはみ出

すと　結果的に草木の植生を痛めてしまうこともありそうで

す）　参加人数の制限や歩く範囲を広くしたりして一か所に集

中させないような工夫をすることも検討事項でした

次にコース設定についてです

番号札は今回路線の電柱番号（1，2，3・・）と設問となる箇所

に設置しました

電柱間を30ｍとして設定しましたが、通路の分岐点には必ず電

柱の表示があるようにした方がわかりやすいとの声がありまし

た。今回は体験会ということで易しい問題設定にしてあります

が　探し出すのが難しい設問をする場合に 3階建て以上もあり

得るのでその意味でも必要だと思われます。

考案者の金江会長からは　路線の本数を減らすことによって設

問に難易度をつけられるというアイデアもありました

今後は　神奈川県レクリエーション協会主催の ”神奈川県レク

リエーション大会（県スポーツセンター）” や横浜市レクリ

エーション連合主催の ”秋を彩るいろいろフェスタ（新横浜公

園）” 川崎レクリエーション連盟主催 ”全国こどもの日（黒川

青少年野外活動センター）” その他栄区等での活動に向けて　

精度を上げるための改良を重ねていくことになります

主に家族連れや子どもたちを対象に　サーチウォークに触れる

きっかけとなる位置づけとして　公園サーチウォークを発展さ

せていけたらいいなと考えています

　サーチウォークは町中にある電柱を使って行うウォーキ

ングスポーツです。したがって電柱がない場所、公園や

フィールドなどではサーチウォークを開催することが出来

ないというデメリットがありました。それをなんとか解決

できないかと考案されたのが ”公園サーチウォーク”で

す。

サーチウォークの肝である ”電柱番号の仕組み” を使う

ことが前提。そのために公園内にある通路を電柱路線に見

立てて設定する発想で解決しました

電柱番号の代わりに使うのが左図です

路線に設定した通路に　このような電柱番

号を書いたＡ４サイズの ”番号札” が置

かれています

これは地面に直接置かれているので ”必

然的に下を見ながら歩く” ということに

なるわけです　これは今回のような足もと

が安定しない場所（階段や坂道が多いまた

落ち葉等ですべりやすい等）では結果的には安心ポイント

にもなりました

初めて体験する公園サーチウォークに最初は戸惑いました

が慣れてくるといつものように歩いてました

左図が今回使用した ”コース図”となります

サーチウォークと一見して変わらないよう

に見えますが、大きな違いの一つは下を見

ながら歩くということでした

いつもは電柱を見上げながら歩くのに、公

園サーチウォークでは下を見るのです

理由は・・・・
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横浜で誕生したスポーツ
町なかにある電柱を探しながらウォーキングします

一粒で4度楽しめる

そして何といっても、電柱を探し出すのにあっという間に

時間が過ぎ、終わった後の達成感と

爽快感がたまりません

サーチウォークとは

サーチウォークホームページ

サーチウォーク

年会費＿1,200円

お問合せは、総務担当：姉川まで

090-9136-9367

info@search-walk.com

会員
特典

大会参加費

２５％Off

今後の大会＆行事案内

大会・講習会のお申込み

いずれの大会も対象者は小学生以上

（ただし小学生は保護者同伴でお願いします）

持参物：マスク・筆記具・時計・飲み物

歩きやすい服装でお願いします

体調が悪い方の参加はご遠慮ください

  2/1９

  （日）

サーチウォーク栄区大会

開催場所：未定

開催時間：9：30～12：00

集合場所：未定

参加費：400円（一般）／300円（会員）

※資料代・保険料込み

1/15

（日）

サーチウォーク鎌倉大会

開催場所：大船駅周辺

集合時間：９：３0～12：00

集合場所：玉縄交流センター（大船）

参加費：400円（一般）／300円（会員）

※資料代・保険料込み

  3/19

（日）

サーチウォーク辻堂大会

開催場所：辻堂神台公園

開催時間：9：30～12：00

集合場所：辻堂神台公園

参加費：400円（一般）／300円（会員）

※資料代・保険料込み

10/9（日）サーチウォーク体験会in新横浜　開催

　横浜市レクリエーション連合主催の”秋を彩るいろいろフェスタ”に

参加し、サーチウォークの体験会を行いました。会場の新横浜公園中

央広場は会場と同時にファミリー層を中心に多くの方が集まってこら

れました。

 サーチウォークの説明をすると電柱番号の仕組みに興味を持たれ、

歩いてみたいという方も多く、手応え十分の体験会でした。

　またランチタイムにはレク連合の方によるお楽しみ会もあって、歌

のお兄さんによるギター合唱では大きな声で歌ったり、フォークダン

スではみんなで手をつなぎ、懐かしい少年少女時代を思い出しながら

踊られていました。

10/23（日）サーチウォーク体験会in善行　開催

　神奈川県レクリエーション協会主催の”かながわレクリエーション

大会2022”にて、サーチウォークの体験会を行いました。会場はリ

ニューアルして充実した施設を誇る ”神奈川県スポーツセンター

（藤沢市）”です。今回は陸上競技場のエントランス、一番人通りの

多い場所にて案内をしたためか多くの方にブースに立ち寄っていただ

きました。

 今回初登場したのが”公園サーチウォーク”。電柱のない公園内でも

行えるように、サーチウォークの入門編として考案したものです。　　

チョットの時間でも楽しめるとあって、年配の方中心にトライしてい

ただきました。若い方はサーチウォークの方を選ばれる方が多かった

ので棲み分けもできそうです。

新規会員募集

●電柱の位置を地図上で考える楽しさ

●考えたところにあるか歩きながら探し出すワクワク感

●地図を読む面白さ

●制限時間との闘いの中で、どの問題を狙い、どれを捨

てるか駆け引きのスリル

詳しくはこちらのQRコードから

サーチウォーク協会のHPへ

体験会同時開催
初めての方大歓迎！！

会員が懇切丁寧にサポートします


